
 

 

 

 

 

 

Sabato 28 marzo 2026 
Ritrovo ore 7.30 alla pesa pubblica (sede Moto Club) – Rientro ore 18.00 circa 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Escursione ad anello da Brinzio alle panoramiche cime del Monte 

Chiusarella e del Monte Martica, nel Parco Regionale Campo dei Fiori, 

tra boschi e tratti di cresta con ampie vedute sul lago di Varese e sulle 

Prealpi lombarde. 
 

Accesso e parcheggio 
Da Inveruno si raggiunge l’entrata dell’superstrada in direzione Malpensa fino all’uscita di Busto Arsizio 
per poi seguire per A8 in direzione Varese. Si attraversa la città seguendo inizialmente le indicazioni 
per il Sacro Monte, per poi dirigersi verso Rasa di Varese. Da qui in pochi minuti si giunge a Brinzio, 
dove parcheggeremo le auto in prossimità del Centro di sci di fondo in via Piave. 
 

Descrizione 
Dal parcheggio si prende per un primo tratto la strada che conduce al lago di Brinzio per poi seguire 
su sentiero quasi pianeggiante fino all’abitato di Rasa di Varese. Qui inizia la salita inizialmente con 
pendenza decisa e poi più moderata verso la prima vetta di giornata: il Monte Chiusarella posto a 
quota 915 m. Dopo una breve ripida discesa si segue per cresta che fa da spartiacque con la Valvassera 
per giungere al Monte Martica. 
Una volta raggiunta la vetta, il sentiero scende costantemente tra i boschi di faggio in direzione 
dell’abitato di Brinzio dove concluderemo il giro ad anello.  
 

Abbigliamento e attrezzatura 
Scarponi da trekking, pantaloni lunghi, calze, abbigliamento a strati, giacca antivento/antipioggia, 
zaino (20/30 L), borraccia, bastoncini, guanti, cappello, occhiali da sole.  
  

Chi intende partecipare non sottovaluti i tempi di percorrenza ed il proprio stato di allenamento.  
 

 

 

Località di partenza: 

Brinzio (VA)  
 

Quota di partenza: 

510 m 
 

Quota di arrivo: 

1.026 m 
 

Dislivello: 

565 m D+ 
 

Sviluppo A/R: 

10 km 
 

Tempo di salita: 

2 ore 30 min 
 

Tempo di discesa: 

1 ora e 30 min 
 

Difficoltà: 

E 
 

Traccia GPX: 

 

 

 

 
https://out.ac/IfzUHV 

 

Direttori escursione:  

ANE Francesco Barni 

ANE Bruno Miramonti 

AE Mattia Villa 
 

Collaboratori:  

Francesco Riva 

Marco Genovese 
 

TERMINE ISCRIZIONI: 

25 MARZO 
 

Obbligo assicurazione 

infortuni e soccorso alpino 

per i non soci (€ 13,00), da 

versarsi all’atto 

dell’iscrizione 

 
Club Alpino Italiano - Sezione di Inveruno - Largo S. Pertini, 2 - 20001 Inveruno (MI) 

Sito web: www.caiinveruno.it - Mail: inveruno@cai.it Seguici sui social! 

Gli iscritti comprendono e accettano in toto il regolamento sulle escursioni CAI disponibile sul sito www.caiinveruno.it  

Link per iscriversi: https://bit.ly/IscrizioniChiusarellaMartica 
 

L’iscrizione si intenderà accettata solo alla ricezione di conferma scritta  

da parte degli organizzatori 

da parte degli organizzatori111 
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mailto:inveruno@cai.it
http://www.caiinveruno.it/

